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7 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

повышения квалификации рабочих по курсу 

«Приемы оказания первой помощи при несчастных случаях на производстве» 

№ 

пп 
Наименование разделов, тем 

Объем времени, отведенный на 

освоение разделов, тем, час. Коды форми-

руемых компе-

тенций 

Формы 

контроля Уровень усвоения 

Всего лекции 
практические 

занятия 
лекции 

практические 

занятия 

Вводное занятие 0,5 0,5 – – – – – 

ВД1 (ПМ1) Оказание первой 

помощи пострадавшим 
31,5 14,5 17 

ОК 1–2 

ПК 1.1–1.17 

1 

Понятие о первой помощи. 

Правовые аспекты оказания 

первой помощи в условиях 

производства 

1 1 – 
ОК 1–2 

ПК 1.1, 1.16, 1.17 
_ 1 – 

2 Основы анатомии и 

физиологии человека 
1 1 – 

ОК 1–2 

ПК 1.17 
– 1 – 

3 Оценка состояния 

пострадавшего 
2 1 1 

ОК 1–2 

ПК 1.2 
– 1 2 

4 

Правила перемещения, 

изменения положения и 

транспортировки 

пострадавшего 

1 0,5 0,5 
ОК 1–2 

ПК 1.3 
– 1 2 
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№ 

пп 
Наименование разделов, тем 

Объем времени, отведенный на 

освоение разделов, тем, час. Коды форми-

руемых 

компетенций 

Формы 

контроля 

Уровень усвоения 

Всего лекции 
практические 

занятия 
лекции 

практические 

занятия 

5 Острые нарушения дыхания 3,5 1,5 2 
ОК 1–2 

ПК 1.4 
зачет 1 2 

6 Острые нарушения 

кровообращения 
8 2,5 5,5 

ОК 1–2 

ПК 1.5 
зачет 1 2 

7 Острые отравления 2 1 1 
ОК 1–2 

ПК 1.6 
– 1 2 

8 Повреждения мягких тканей, 

кровотечение, шок 
4 1,5 2,5 

ОК 1–2 

ПК 1.7-1.8 
зачет 1 2 

9 Укусы насекомых и змей 1 0,5 0,5 
ОК 1–2 

ПК 1.15 
– 1 2 

10 Отдельные виды травм 4 2 2 
ОК 1–2 

ПК 1.9 
– 1 2 

11 Повреждения костно-

мышечной системы 
2 1 1 

ОК 1–2 

ПК 1.10 
– 1 2 

12 Отдельные неотложные 

состояния 
2 1 1 

ОК 1–2 

ПК 1.11– 

1.15 

зачет 1 2 

Итого 32 – – – – – – 

Теоретический экзамен 8 – – – – – – 

Всего 40 15 17 – – – – 

П р и м е ч а н и е  – для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

         1 – ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), объяснение ранее изученных объектов, свойств и т.п.); 

         2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

    3 – продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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